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温熱 ・ 省エネ ・ パッシブデザインをワンストップで
Forward to 1985 energy life では温熱 ・ 省エネ ・ パッシブデザインを
基礎から実践までワンストップで学んでいただくための様々なセミナーをご用意
しています。 「小さなエネルギーで豊かに暮らせる住まい」 の全体像と具体
を掴む 『温熱 ・ 省エネライン』 と、 その目標を達成するために必要不可欠
な 「パッシブデザイン」 を集中して学ぶ 『パッシブデザインライン』 の２軸で
学んでいただけます。 全てオンラインで受講可能です。
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温熱 ・ 省エネライン パッシブデザインライン

はじめよう︕温熱 ・ 省エネ ・ パッシブデザイン 
温熱 ・ 省エネ ・ パッシブデザイン設計に向かうためには何を学び、 何を使って、 何をしたらいいのか︖
これからスキルを身につけたいという方に、 その全体像と具体をご紹介します。
外皮計算や温熱シミュレーションが初めてという方にもオススメ︕

パッシブデザイン
ワークショップ

暮らし省エネマイスター検定 /
暮らし省エネマイスターテキスト解説講座

1985 地域アドバイザー拠点 スキルアップセミナー

ホームズ君 入力＆活用セミナー

温熱 ・ 省エネカレッジ 

5 月～

4 月 ~

4 月 ~

8 月～

3 月～
8 月～

2026 年
EVENT SCHEDULE

前半は 「パッシブデザイン講義」 をテキスト
にパッシブデザインの設計手法を基礎から解
説し、 後半は 「パッシブデザインプランニング
ガイド」 をテキストに、 自社の図面をパッシ
ブデザインフローに基づいて見直し、 修正し
ていくワークショップです。
自社の図面に手を入れるので
即実務に活かせます。

基礎勉強を自分のものに︕家庭の省エネで重要な、 建物（ハー
ド）・ 住み方（ソフト）両面の知識を得られます。

外皮性能計算 ・ 室温シミュレーション ・ 光熱費算出等の方法は
もちろん、 その元となる熱移動や計算ロジックも丁寧に
お伝えします。 まずは全員同じ図面で外皮計算を行う
ので、 自分の計算が合っているのか確認ができる他、 自
社の物件でも計算するので即実践に活かすことができます。

温熱カレッジやパッシブデザインワークショップを終了した上級者向けセミナー。 新築およびエリア断熱リノベの両方について、 ホームズ
君でのシミュレーション方法をじっくり解説します。セミナー時のみ使用できるソフトを貸与しますので導入していない方も参加可能です。

学んだ内容を、実際どのように日頃の実務・組織体制に落とし込み、拠点として活動していくかを考える場です。

4 月～
10 月～

設計 ・
基礎知識編

計算 ・
シミュレーション編

表現 ・
プレゼン編

パッシブデザイン建築視察 & 事業化セミナー
パッシブデザインに優れた物件の視察と合わせて、 会社としてパッシブデザインをどう事業スキームに
落とし込んでいるのか、 どのように顧客にその良さを伝えているのかを見聞きできるイベントです。
普段なかなか知ることができない他社の取組事例から、 自社が何をしていけばいいかのヒントを得られます。

4 月 ~

1985 の空調 ・ 換気計画セミナー
9 月 ~快適 ・ 健康かつ省エネな住宅へのニーズが高まるにつれ、 住宅実務者の中でも特に関心が高まっている空調 ・ 換気計画。 本セミ

ナーでは、 適切な空調 ・ 換気計画のために必要な基礎知識の習得から、 プランニング上におけるポイントや設計の手順など、
実際的な内容を学ぶことができます。

4 月 ~


